
Mbah Triman, Seorang Lansia Yang Ikut
Mensukseskan TMMD Ke-123 Kodim Demak
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DEMAK - Usia yang semakin menua akan identik dengan semakin lemahnya fisik
dan daya tahan tubuh yang menurun. Namun, hal itu tidak berlaku bagi mbah
 Triman (65) warga Desa Bandungrejo Kecamatan Karanganyar Kabupaten
Demak. Senin (24/02/2025)

Mbah Triman saat mengangkat batu dilokasi TMMD



Meskipun sudah tidak muda lagi, namun beliau masih tampak sehat dan bugar.
Hal itu terlihat pada saat kegiatan TNI Manunggal Membangun Desa (TMMD)
Reguler ke-123 Kodim 0716/Demak ketika ikut dalam pengecoran jalan.

Mbah Triman mengatakan, dirinya sudah biasa kerja keras ikut proyek bangunan
sejak muda. Hal tersebut menurutnya secara tidak langsung membuat fisiknya
masih prima sehingga bisa ikut andil dalam kegiatan TMMD Reguler ke-123
Kodim Demak.

“Kulo mpun biasa kerjo ngeten niki pak, kerjaane kulo nggih ngeten niki dados
kuli bangunan, mpun biasa angkat-angkat. Kulo seneng enten TMMD mulane
nggih kulo semangat nderek bantu kerjo.” Kata mbah triman

Mbah Triman juga mempunyai harapan, dengan keikutsertaannya dalam
kegiatan TMMD Kodim Demak ini akan memberi contoh kepada generasi muda
agar mau bergerak bersosialisasi dan bergotong-royong. Dia merasa prihatin
dengan kebiasaan anak muda sekarang yang cenderung lebih banyak pegang
HP dirumah dari pada keluar rumah untuk bersosialisasi dengan lingkungan.
(Pendim0716/Demak)


